
Az Erasmus+ Program keretein belül 2021-1-HU01-KA122-VET-

000016884 azonosító számú oktatói mobilitási projektben  részt vevő második 
oktató csoportunk is megérkezett Madridba, hogy részt vegyen az öt napos 

továbbképzésen a Madrid melletti Alcalá de Henaresben.  
 
A képzés első napján a co-operációs osztálytermi munka fejlesztéséről 

hallhattak előadást az oktatóink, majd az újonnan tanult ismereteiket vegyes 
csoportokban a többi országból részt vevő pedagógusokkal (görögökkel, 
bulgárokkal, belgákkal) a gyakorlatban is kipróbálhatták. 

 
A képzés második napján az oktatásban hatékonyan alkalmazható 

Információs és kommunikációs technológiai eszközök használatáról bővítették 
tudásukat oktatóink. 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
A második csapatuk tagjai a képzés harmadik napján látogatást tettek Alcála 

de Henares egyetemén. Feladatokat végeztek a mindfulness és a well-being 
témaköreiben, valamint meditációs technikákat sajátítottak el, melyeket a 
későbbiekben tanítási óráikon alkalmazhatnak. 

 
A negyedik naponn oktatóink a többi Erasmus pályázaton részt vevő külföldi 
kollégájukkal előadták prezentációikat. Bemutatták országukat, oktatási 

intézményüket, valamint szemléltették a diákjaik motivációját segítő 
módszereiket. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
A második csapatuk tagjai a  képzés utolsó napján, oktatóink megkapták 

tanúsítványaikat, miután sikeresen teljesítették a kurzus követelményeit. 
 

 
 

 

 


