Boldogsag program 2018. marcius

A csoportnak nem okozott nehézséget elsajatitani ennek a honapnak a boldogsagfokozé
technikajat. Amikor végig gondoltak egy napjukat sok minden jutott esziikbe, amik ugyan csak
aprosagnak tlnnek, de mégis oromot okozott szamukra.
Az osztalyfénok készitett egy apré 6romoket gyljté dobozt, mellé kis papircetliket, melyeket
felhasznalva barki aki szeretné leirhatja azt, ami szamara akar aznap 6rémot okozott. llyen volt
példaul egy j6 beszélgetés rég nem latott baratndvel, jo jegy szerzése a suliban, az Uj hangszordk
megérkezése, és még sok mas “aprosag”. A honap végéen kdzdsen Kilritették a dobozt és
megnézték a tartalmat. Ezekkel az apro 6romdkkel szinesitették az elkészilt munkajukat is, melyen
honaprél honapra, évszakrol évszakra mutatjak be, hogy szamukra mi az, ami fontos, és 6romot
okozd esemény.







